
私立大　２０２６年度入試難易度予想ランキング表　（方式別ランク）

【生活科学系】
東日本 西日本

科目数 偏差値 科目数
日本女子 （食科学－栄養個別２） 2 60.0

（食科学－栄養個別３） 3
（食科学－栄養英語外部） 2

日本女子 （食科学－食科学個別２） 2 57.5
（食科学－食科学個別３） 3
（食科学－食科学英語外部） 2

日本女子 （家政－児童個別２） 2 52.5 名古屋学芸 （管理栄養－管理栄養前期２） 2
（家政－児童個別３） 3 同志社女子 （生活科学－人間生活前２） 2
（家政－児童英語外部） 2
（家政－被服個別２） 2
（家政－被服個別３） 3

大妻女子 （家政－管理栄養ＡⅠ） 2 50.0 名古屋学芸 （管理栄養－管理栄養前期３） 3
國學院 （人間開発－子どもＡ３教科） 3 同志社女子 （生活科学－人間生活前３） 3

（人間開発－子どもＡ最高） 3 （生活科学－管理栄養前期３） 3
（人間開発－子どもＡ特色型） 3 （生活科学－管理栄養前期２） 2
（人間開発－子どもＡ英語） 2 近畿 （農－食品栄養前Ａ） 3

昭和女子 （食健康科学－食安全マネＡ） 2 （農－食品栄養前Ｂ） 3
東京農業 （応用生物－食品安全健康） 3

（応用生物－栄養科学） 3
東洋 （福祉社会－子ども前３国語） 3

（福祉社会－子ども前３最高） 3
（食環境科学－健康前英数理高） 3

日本女子 （家政－被服英語外部） 2
共立女子 （家政－管理栄養前期外部） 2 47.5 京都女子 （家政－食物栄養前期２） 2

（家政－管理栄養全学統一） 3 （家政－生活造形前期２） 2
昭和女子 （食健康科学－管理栄養Ａ） 3 同志社女子 （生活科学－食物科学前２） 2

（食健康科学－健康デザインＡ） 2 武庫川女子 （生活環境－生活環境前２） 2
（食健康科学－食安全マネＢ） 2 畿央 （健康科学－健康栄養前期２Ａ） 2
（環境デザイ－環境デザインＡ） 2
（環境デザイ－環境デザインＢ） 2

東京家政 （栄養－管理栄養） 2
東洋 （福祉社会－子ども支援前期３） 3

（福祉社会－子ども前期４） 4
（福祉社会－人間前３英国他） 3
（福祉社会－人間前３最高） 3
（福祉社会－人間前３英数理） 3
（食環境科学－食環境前英国他高） 3
（食環境科学－食環境前３英数理） 3
（食環境科学－食環境前英数理高） 3
（食環境科学－フード前３英国他） 3
（健康スポ－栄養前３英数理） 3
（健康スポ－栄養前英数理高） 3

共立女子 （家政－被服前期外部） 2 45.0 椙山女学園 （生活科学－管理栄養Ａ２） 2
（家政－管理栄養前期学力） 3 名古屋学芸 （メディア－ファッショ前期２） 2

実践女子 （食科学－食デザインⅠ期２） 2 京都女子 （家政－食物栄養前期３） 3
（食科学－健康栄養Ⅰ期２） 2 （家政－生活造形前期３） 3
（食科学－健康栄養Ⅰ期３） 3 同志社女子 （生活科学－食物科学前３） 3
（食科学－管理栄養Ⅰ期２） 2 龍谷 （農－食品栄養前理スタ） 3
（食科学－管理栄養Ⅱ期２） 2 （農－食品栄養前理高点） 3
（食科学－管理栄養Ⅱ期３） 3 （農－食品栄養中理スタ） 3
（生活科学－生活心理Ⅰ期２） 2 （農－食品栄養中理高２） 3
（環境デザ－環境デザⅠ期２） 2 武庫川女子 （食物栄養科－食物栄養前２） 2
（環境デザ－環境デザⅠ期３） 3 （食物栄養科－食物栄養前３同一） 3
（環境デザ－環境デザⅡ期２） 2 （生活環境－生活環境前３同一） 3
（環境デザ－環境デザⅡ期３） 3 畿央 （健康科学－健康栄養前期３Ａ） 3

昭和女子 （食健康科学－管理栄養Ｂ） 2 （健康科学－人間環境前期２Ａ） 2
（食健康科学－健康デザインＢ） 2 ノートル清心女 （人間生活－人間生活２） 2

東京家政 （栄養－栄養統一） 2 （人間生活－児童２） 2
（栄養－管理栄養統一） 2 中村学園 （栄養科学－栄養科学前期Ａ） 3

東京都市 （人間科学－人間科学前期） 2
（人間科学－人間科学中期） 2

東洋 （福祉社会－人間前３英数理高） 3
（福祉社会－人間前期４） 4
（食環境科学－食環境前３英国他） 3
（食環境科学－食環境前３理科） 3
（食環境科学－フード前英国他高） 3
（食環境科学－フード前３英数理） 3
（食環境科学－フード前３数学） 3
（食環境科学－フード前英数理高） 3
（食環境科学－健康前英国他） 3
（食環境科学－健康前英国他高） 3
（食環境科学－健康前３英数理） 3

1
※ボーダー偏差値の高い順に並べています
※各大学のボーダーは1月現在のものです
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私立大　２０２６年度入試難易度予想ランキング表　（方式別ランク）

【生活科学系】
東日本 西日本

科目数 偏差値 科目数
東洋 （食環境科学－健康前３理科） 3 45.0

（健康スポ－栄養前英国他高） 3
日本栄養 （栄養－実践栄養１期） 2 42.5 愛知淑徳 （食健康科学－健康栄養前３） 3

（栄養－実践栄養２期） 2 （食健康科学－健康栄養前２） 2
淑徳 （看護栄養－栄養Ａ） 2 椙山女学園 （生活科学－管理栄養Ａ３） 3
和洋女子 （家政－健康栄養ＡＢ） 2 （生活科学－生活環境デザＡ３） 3
大妻女子 （家政－被服ＡⅠ） 2 （生活科学－生活環境デザＡ２） 2

（家政－食物学ＡⅠ） 2 龍谷 （農－食品栄養中理高点） 3
（家政－児童学ＡⅠ） 2 摂南 （農－食品栄養前期Ａ３） 3

共立女子 （家政－被服全学統一） 3 （農－食品栄養前期Ａ２） 2
（家政－食物学前期学力） 3 （農－食品栄養前期Ｂ３） 3
（家政－食物学前期外部） 2 （農－食品栄養前期Ｂ２） 2
（家政－食物学全学統一） 3 甲南女子 （医療栄養－医療栄養ⅢⅣ） 2

実践女子 （食科学－食デザインⅠ期３） 3 武庫川女子 （食物栄養科－食創造前２） 2
（食科学－食デザインⅡ期２） 2 （食物栄養科－食創造前３同一） 3
（食科学－食デザインⅡ期３） 3 畿央 （健康科学－人間環境前期３Ａ） 3
（食科学－健康栄養Ⅱ期２） 2 ノートル清心女 （人間生活－人間生活３） 3
（食科学－管理栄養Ⅰ期３） 3 （人間生活－児童３） 3
（生活科学－生活心理Ⅰ期３） 3 （人間生活－食品栄養３） 3
（生活科学－生活心理Ⅱ期２） 2 （人間生活－食品栄養２） 2
（生活科学－生活心理Ⅱ期３） 3 中村学園 （栄養科学－栄養科学前期Ｂ） 3
（生活科学－幼児保育Ⅰ期２） 2
（生活科学－幼児保育Ⅰ期３） 3
（生活科学－幼児保育Ⅱ期２） 2
（生活科学－幼児保育Ⅱ期３） 3

東京家政 （栄養－栄養） 2
東洋 （健康スポ－栄養前３英国他） 3
鎌倉女子 （家政－家政保健） 2

（家政－管理栄養） 2
常磐 （人間科学－健康栄養Ａ） 2 40.0 金沢学院 （栄養－栄養２） 3
高崎健康福祉 （健康福祉－健康栄養Ａ日程） 2 至学館 （健康科学－栄養科学２） 2
十文字学園女子 （人間生活－食物栄養ＳＡ２） 2 （健康科学－栄養科学３） 3

（人間生活－食物栄養ＳＡ１） 1 中部 （応用生物－食品栄養前Ａ３） 3
（人間生活－人－保育ＳＡ１） 1 （応用生物－食品栄養前ＡＭ３） 3

日本栄養 （栄養－保－栄養２期） 2 （応用生物－食品栄養前ＢＭ２） 2
文教 （健康栄養－管理栄養Ａ） 3 （応用生物－管理栄養前ＢＭ２） 2

（健康栄養－管理栄養全国） 3 名古屋葵 （健康科学－健－フードⅠ期） 2
（健康栄養－管理栄養文理２） 2 鈴鹿医療科学 （保健衛生－医療栄養Ａ） 2

江戸川 （メディア－こどもコミュニケ） 2 大阪総合保育 （児童保育－乳児保育前２） 2
大妻女子 （家政－ライフデザＡⅠ） 2 摂南 （農－食品栄養中期２） 2
共立女子 （児童－児童前期学力） 3 帝塚山学院 （食環境－食イノベ前２） 2

（児童－児童前期外部） 2 （食環境－管理栄養前２） 2
（家政－被服前期学力） 3 大手前 （健康栄養－管理栄養２科目） 2

駒沢女子 （空間デザ－空間デザインＡⅡ） 1 甲南女子 （社会－生活環境学ⅠⅡ２） 2
実践女子 （食科学－健康栄養Ⅱ期３） 3 （社会－生活環境学ⅠⅡ３） 3

（生活科学－現代生活Ⅰ期２） 2 （社会－生活環境学ⅢⅣ） 2
（生活科学－現代生活Ⅰ期３） 3 （医療栄養－医療栄養ⅠⅡ２） 2
（生活科学－現代生活Ⅱ期２） 2 （医療栄養－医療栄養ⅠⅡ３） 3
（生活科学－現代生活Ⅱ期３） 3 神戸女子 （家政－家政前期Ａ２） 2

東京家政 （児童－児童学統一） 2 （家政－家政前期Ｂ２） 2
（児童－児童学） 2 （家政－家政前期Ｃ２） 2
（児童－育児支援） 2 （家政－管理栄養前期Ａ２） 2

鎌倉女子 （児童－児童） 2 （家政－管理栄養前期Ｂ２） 2
関東学院 （栄養－管理栄養前Ａ２） 2 （家政－管理栄養前期Ｂ３） 3
相模女子 （栄養科学－健康栄養ＢＣ） 1 （家政－管理栄養前期Ｃ２） 2
松本 （人間健康－健康栄養Ａ） 3 （家政－管理栄養前期Ｃ３） 3

帝塚山 （現代生活－食物栄養Ａ２） 2
（現代生活－居住空間デザＡ２） 2

美作 （生活科学－食物前期） 2
広島女学院 （人間生活－生活デザ前期ＡＢ） 2

（人間生活－生活デザイン前Ｃ） 1
安田女子 （家政－管理栄養前期） 3
中村学園 （栄養科学－フードマネ前期Ａ） 3

（栄養科学－フードマネ前期Ｂ） 3
十文字学園女子 （人間生活－健康栄養ＳＡ２） 2 37.5 金沢学院 （栄養－栄養３） 4

（人間生活－健康栄養ＳＡ１） 1 愛知学院 （健康科学－健康栄養前期Ａ２） 2
（人間生活－食品開発ＳＡ２） 2 （健康科学－健康栄養中期２） 2
（人間生活－食品開発ＳＡ１） 1 愛知淑徳 （食健康科学－食創造科学前２） 2
（人間生活－人－保育ＳＡ２） 2 桜花学園 （教育保育－教育保育Ⅲ） 2

聖徳 （人間栄養－人間栄養） 2 中部 （応用生物－管理栄養前Ａ３） 3
大妻女子 （家政－児童教育ＡⅠ） 2 （応用生物－管理栄養前ＡＭ３） 3
駒沢女子 （空間デザ－空間デザＡⅠＢ） 2 大阪総合保育 （児童保育－児童保育前２） 2

2
※ボーダー偏差値の高い順に並べています
※各大学のボーダーは1月現在のものです
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私立大　２０２６年度入試難易度予想ランキング表　（方式別ランク）

【生活科学系】
東日本 西日本

科目数 偏差値 科目数
帝京平成 （健康メディ－健康栄養） 2 37.5 大阪総合保育 （児童保育－乳児保育前３） 3

（健康メディ－健康栄養特待生） 2 帝塚山学院 （食環境－食イノベ前３） 3
東京家政 （児童－育児支援統一） 2 （食環境－管理栄養前３） 3
東京家政学院 （人間栄養－人間栄養Ａ１） 1 大手前 （健康栄養－管理栄養３科目） 3
文化学園 （国際文化－国際ファッショＡ） 2 神戸学院 （栄養－管理栄養学前期） 3
神奈川工科 （健康医療－管理栄養Ａ） 2 （栄養－管理栄養学中期） 2
関東学院 （栄養－管理栄養前Ａ３） 3 神戸女子 （家政－家政前期Ｂ３） 3

（栄養－管理栄養前Ｂ３） 3 （家政－家政前期Ｃ３） 3
（栄養－管理栄養前Ｂ２） 2 兵庫 （健康科学－栄養Ⅰ期２） 2

相模女子 （学芸－生活デザインＡ） 2 帝塚山 （現代生活－食物栄養Ａ３） 3
（学芸－生活デザインＢＣ） 1 （現代生活－居住空間デザＡ３） 3
（栄養科学－健康栄養Ａ） 2 広島国際 （健康科学－医療栄養手続） 3
（栄養科学－管理栄養ＢＣ） 1 広島女学院 （人間生活－管理栄養前期ＡＢ） 2

新潟医療福祉 （健康科学－健康栄養前期） 3 （人間生活－管理栄養前Ｃ） 1
福山 （生命工－健康栄養科学） 3
中村学園 （栄養科学－フード前Ａ文３） 3
鹿児島純心 （看護栄養－健康栄養前期） 2
沖縄 （健康栄養－管理栄養前期） 2

天使 （看護栄養－栄養） 3 35.0 仁愛 （栄養子ども－健康栄養前期２） 2
藤女子 （ウェルビー－地域創生Ａ） 2 （栄養子ども－健康栄養前期３） 3

（ウェルビー－食環境マネＡ） 2 常葉 （保育－保育３教科） 3
酪農学園 （農食環境－食－管理栄養） 2 （保育－保育２教科） 2
柴田学園 （生活創生－健康栄養） 2 （健康プロ－健康栄養３教科） 3

（生活創生－こども発達） 2 愛知学泉 （家政－ライフスタ前Ａ３） 3
尚絅学院 （健康栄養－健康栄養前期） 2 （家政－ライフスタ前Ｂ２） 2
東北工業 （ライフデザ－生活デザインＡ） 2 （家政－管理栄養前Ａ３） 3
東北生活文化 （家政－健康栄養学Ａ日程） 2 （家政－管理栄養前Ｂ２） 2
宮城学院女子 （生活科学－食品栄養Ａ） 2 愛知淑徳 （食健康科学－食創造科学前３） 3
福島学院 （福祉－こどもＡ日程） 2 桜花学園 （教育保育－教育保育ⅠⅡ） 2
茨城キリスト教 （生活科学－食物健康科学１期） 2 （教育保育－国際こどもⅠⅡ） 2
ぐんま未来 （医療保健－栄養Ⅰ期） 2 （教育保育－国際こどもⅢ） 2

（医療保健－栄養Ⅱ期） 1 金城学院 （生活環境－食環境栄養前２） 2
城西 （薬－医療栄養Ａ） 2 （生活環境－食環境栄養前３） 3

（薬－医療栄養Ｓ） 2 （生活環境－食環境栄養英語） 1
日本栄養 （栄養－保－栄養１期） 2 修文 （健康栄養－管理栄養） 2

（栄養－食文化栄養１期） 2 東海学園 （健康栄養－管理栄養前期３） 3
（栄養－食文化栄養２期） 2 （健康栄養－管理栄養前２高得） 2

人間総合科学 （人間科学－健康栄養Ａ） 1 （健康栄養－食品開発前期３） 3
（人間科学－ヘルスフードＡ） 1 （健康栄養－食品開発前２高得） 2

共立女子 （児童－児童全学統一） 3 名古屋葵 （健康科学－健－管理栄養Ⅰ期） 2
駒沢女子 （人間健康－健康栄養ＡⅡ） 1 （生活環境－生活環境Ⅰ期） 2
杉野服飾 （服飾－服飾文化Ａ） 2 名古屋文理 （健康生活－健康栄養前期３） 3
東京医療保健 （医療保健－医－管理栄Ａ日程） 2 （健康生活－健康栄養前期２） 2

（医療保健－医－管理栄Ｂ日程） 2 （健康生活－フードビジ前期３） 3
（医療保健－医－管理栄Ｃ日程） 3 （健康生活－フードビジ前期２） 2

東京家政 （児童－初等教育統一） 2 京都華頂 （現代生活－食物栄養ＡＢ） 3
（共創デザ－服飾美術統一） 2 （現代生活－食物栄養ＣＢ） 2

東京家政学院 （人間栄養－人間栄養Ａ２） 2 京都光華 （健康科学－管理前ＡＢ高） 2
（現代生活－現代家政Ａ２） 2 （健康科学－管理栄養士中） 1
（現代生活－現代家政Ａ１） 1 京都文教 （総合社会－食マネジＡ学科） 2
（生活共創－生活イノベＡ２） 2 （総合社会－食マネジＡ総合） 2
（生活共創－生活イノベＡ１） 1 （総合社会－食マネジＢ学科） 2
（生活共創－住環境デザＡ２） 2 （総合社会－食マネジＢ論理） 1
（生活共創－住環境デザＡ１） 1 大阪青山 （健康科学－健康栄養ＡＢ日程） 2
（生活共創－食科学Ａ２） 2 大阪樟蔭女子 （学芸－ライフプランＡ） 2
（生活共創－食科学Ａ１） 1 （学芸－化粧ファＡ） 2
（生活共創－こども教育Ａ２） 2 （学芸－化粧－美容Ａ） 2
（生活共創－こども教育Ａ１） 1 （児童教育－児童教育Ａ） 2

東京成徳 （子ども－子どもＡＢＣ） 2 （健康栄養－管理栄養士Ａ） 2
文化学園 （服装－クリエイションＡ） 2 （健康栄養－食物栄養Ａ） 2

（服装－ファッショ社会Ａ） 2 大阪総合保育 （児童保育－児童保育前３） 3
麻布 （生命・環境－食品生命科学Ⅰ期） 2 関西福祉科学 （健康福祉－福祉栄養１科目） 1
相模女子 （人間社会－地域クリエＡ） 2 （健康福祉－福祉栄養２科目） 2

（人間社会－地域クリエＢＣ） 1 千里金蘭 （教育－教育前期２科目型） 2
ビューティ （ビューティ－ビューティサイエ） 3 （教育－教育前期１科目型） 1
山梨学院 （健康栄養－管理栄養前期２） 2 （栄養－栄養前期２科目型） 2

（健康栄養－管理栄養前期３） 3 （栄養－栄養前期１科目型） 1
相愛 （人間発達－管理栄養ＡＢ） 2
梅花女子 （食文化－食文化Ⅰ） 2

（食文化－管理栄養Ⅰ） 3
羽衣国際 （人間生活－人－食クリエ２Ａ） 2

（人間生活－人－食クリエ２Ｂ） 2

3
※ボーダー偏差値の高い順に並べています
※各大学のボーダーは1月現在のものです
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私立大　２０２６年度入試難易度予想ランキング表　（方式別ランク）

【生活科学系】
東日本 西日本

科目数 偏差値 科目数
35.0 羽衣国際 （人間生活－人－食クリエ２Ｃ） 2

（人間生活－人－食クリ小論Ａ） 2
（人間生活－人－食クリ小論Ｂ） 2
（人間生活－人－食クリ小論Ｃ） 2
（人間生活－人－ファッシ２Ａ） 2
（人間生活－人－ファッシ２Ｂ） 2
（人間生活－人－ファッシ２Ｃ） 2
（人間生活－人－ファ小論Ａ） 2
（人間生活－人－ファ小論Ｂ） 2
（人間生活－人－ファ小論Ｃ） 2
（人間生活－人－住空間２Ａ） 2
（人間生活－人－住空間２Ｂ） 2
（人間生活－人－住空間２Ｃ） 2
（人間生活－人－住空間小論Ａ） 2
（人間生活－人－住空間小論Ｂ） 2
（人間生活－人－住空間小論Ｃ） 2
（人間生活－人－こども２Ａ） 2
（人間生活－人－こども２Ｂ） 2
（人間生活－人－こども２Ｃ） 2
（人間生活－人－こども小論Ａ） 2
（人間生活－人－こども小論Ｂ） 2
（人間生活－人－こども小論Ｃ） 2
（人間生活－食－医療栄養２Ａ） 2
（人間生活－食－医療栄養２Ｃ） 2
（人間生活－食－医療小論Ａ） 2
（人間生活－食－医療小論Ｃ） 2
（人間生活－食－フード２Ａ） 2
（人間生活－食－フード２Ｃ） 2
（人間生活－食－フード小論Ａ） 2
（人間生活－食－フード小論Ｃ） 2
（人間生活－食－スポーツ２Ａ） 2
（人間生活－食－スポーツ２Ｃ） 2
（人間生活－食－スポ小論Ａ） 2
（人間生活－食－スポ小論Ｃ） 2
（人間生活－食－グローバ２Ａ） 2
（人間生活－食－グローバ２Ｃ） 2
（人間生活－食－グロ小論Ａ） 2
（人間生活－食－グロ小論Ｃ） 2

甲子園 （栄養－食創造前期） 1
神戸学院 （栄養－臨床検査学前期） 3

（栄養－臨床検査学中期） 2
神戸松蔭 （人間科学－ファッシ前Ａ２） 2

（人間科学－ファッシ前Ａ３） 3
（人間科学－ファッション前Ｂ） 2

兵庫 （健康科学－栄養Ⅰ期３） 3
岡山学院 （デジタル－フードマネジ） 1
川崎医療福祉 （医療技術－臨床栄養前期） 2
くらしき作陽 （食文化－栄養Ⅰ期） 2
中国学園 （子ども－子どもⅠ期） 2

（現代生活－人間栄養Ⅰ期） 2
美作 （生活科学－児童前期） 2
広島工業 （環境－食健康科学Ａ） 3
広島国際 （健康科学－医療栄養前Ａ） 2

（健康科学－医療栄養前Ｂ） 2
広島修道 （健康科学－健康栄養スタン） 3
広島文教 （人間科学－人間栄養前Ｂ意欲） 2
安田女子 （家政－生活デザイン前期） 2
徳島文理 （人間生活－食物栄養ⅡⅢ期） 2

（人間生活－児童ⅡⅢ期） 2
（人間生活－建築デザⅡⅢ期） 2
（人間生活－人間生活ⅡⅢ期） 2

久留米 （人間健康－総合子ども前期） 3
中村学園 （栄養科学－フードマネジグロ） 3
西九州 （健康栄養－健康栄養ⅠⅡ期） 2
長崎国際 （健康管理－健康栄養Ａ３） 3

（健康管理－健康栄養Ａ英資） 2
尚絅 （生活科学－栄養科学１・２） 2

4
※ボーダー偏差値の高い順に並べています
※各大学のボーダーは1月現在のものです
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